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Schrijffster Kim Crabeels (34) maakt dementie ook voor kinderen toegankelijk

«0Ode aan mooie, oude mensen»

HOLSBEEK

Haar kinderboeken rond het guitige jon-
getje Magnus' zijn sinds drie jaar een ge-
weldig succes met recent zelfs een eer-
ste oplage in Zuid-Korea, maar voor haar
twee nieuwste creaties ging schrijfster
Kim Crabeels de eerder ongewone toer
op. Met ‘Mijn opais een boom’ en ‘Mist in
mijn hoofd’ wil de Holsbeekse een zwaar-
der thema als dementie bespreekbaar
maken voor kinderen vanaf vier jaar.

KENNY HENNENS

Het gaat hard voor de 34-jarige
Kim Crabeels uit Holsbeek. In
2013 rolde ze eerder toevallig in
het schrijven van kinderboeken.
In mei van dat jaar verscheen
haar eerste Magnusboek. Van de
vrolijke voorleesreeks voor kleu-
ters liggen er inmiddels al vier
boeken in de rekken en zijn in to-
taal zowat 10.000 exemplaren
verkocht. «Ongelooflijk, dat een
boek dat ik oorspronkelijk voor
mijn drie kleuters schreef nu aan
zoveel andere kinderen wordt
voorgelezen», zegt Kim verbaasd.
Haar inspiratie haalde ze in haar
eigen gezin, want hetis dankzijde
voorleesmomentjes met haar
dochters Finn (8) en Lou (6) en
vooral haar jongste spruit Mag-
nus (3,5) dat ze de microbe pas
echt te pakken kreeg. «Ik heb al-
tijd graag en veel gelezen, maar
met drie kleine kinderen in huis
bleef daar maar weinig tijd voor
over», aldus Kim. «Ik stortte mij
dan maar op voorleesverhaaltjes
die ik soms zelf opfleurde, wat
spannender of grappiger maakte.
Het idee om een eerste boek te

Ik heb ooit
deelgenomen aan
een sociaal project
met dementerenden
en dat was een
onvergetelijke
ervaring

KIM CRABEELS

schrijven is gegroeid toen Mag-
nus enkele maanden oud was en
niet bijster goed sliep.» Inspiratie
haalt Kim dus uit herkenbare, al-
ledaagse situaties zoals slaap- en
toiletrituelen, ziek zijn, een huis-
dier krijgen. Die thema'’s geeft ze
steevast een gekke twist. En met
succes, want sinds enkele weken
iservan haarboek ‘Magnusende
kakado’ zelfs een versie gemaakt
voor Zuid-Korea. «Naar de Mag-
nus-boeken wordt wel eens ver-
wezen als Tiny met een hoek af.

Kim Crabeels met haar twee nieuwe boeken ‘Mijn opa is een boom’ en ‘Mist in mijn hoofd'. Foto vPL

Blijkbaar slaat dat ook in het bui-
tenland aan.»

De Alzheimer Code

Haar twee nieuwste boeken zijn
dan weer van een totaal andere
aard en gaan over een thema dat
op heteerste gezicht niet makke-
lijk te vertalen is naar kindertaal.
«lkwasaleentijdje bezig meteen
jeugdroman over de bijzondere
vriendschap tussen een demen-
terende vrouw en een tiener-
meisje, toen ik vanuit Museum M
de vraag kreeg om in het kader
van De Alzheimer Code een kin-
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derboek rond dementie te schrij-
ven», aldus Kim. «Vanwaar mijn
fascinatie voor een moeilijk on-
derwerp alsdementie? Iknamals
tiener ooit deel aan een sociaal
projectin een woonzorgcentrum
voor dementerenden. Op heteer-
ste gezicht een ver-van-mijn-
bedshow, maar het werd een er-
varing omnooit meer te vergeten.
Ikhebhet contact tussen ons, pu-
berende tieners, en die demente-
rende senioren als heel warm en
vaak ook grappigervaren. In ‘Mist
in mijn hoofd’, een boek vanaf 12
jaar,laatikde dementerende Elsa

aandacht heeft voor dementie.

van wetenschappers.

Een paar weken geleden kwam minister Jo Vandeurzen
(CD&V) noglangs in Leuven om ‘Wereld van Herinnering’
samen met onder meer burgemeester Tobback (sp.a) en
rector Rik Torfs onder de aandacht te brengen. Samen met
100 andere mensen liepen ze honderd meter achteruit om
het taboe rond dementie te doorbreken.

In M kan je onder meer de allereerste herinneringskamer
ontdekken. M presenteert ook een reeks van acht digitale
portretten, een audiotour met Peter Rouffaer en filmpjes

Meer info op de website www.mleuven.be (BMK)

Juf Kim leest in M voor uit haar boek ‘Mijn opa is een boom’

De Leuvense juf Kim Crabeels las in museum M voor uit
haar nieuwste boek ‘Mijn opais eenboom’. Dat boek - met
als thema dementie - kwam tot stand in samenwerking
met M. Bij de voorleessessie waren leerlingen van school
De Regenboog aanwezig, maar ook bewoners vaneenrust-
huis. Niet toevallig uiteraard, want in M loopt momenteel
hetsociaal-artistiekinitiatief ‘Wereld van Herinnering’ dat

- -

Kim Crabeels leest voor uit haar nieuwste boek. Foto Vertommen
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HULDENBERG

Huldenberg krijgt
eerste elektrische
wagen in bruikleen

Distributiebedrijf Eandis stelt tot
begin december gratis een elek-
trische wagen ter beschikking
aan het gemeentebestuur van
Huldenberg.

Het voertuig werd deze week
overhandigd aan Nicole Van
Weddingen en Walter Craps, de
respectievelijke schepenen van
Milieu en Mobiliteit. Ditinitiatief
heeft als bedoeling om de ge-
meente kennis te laten maken
met elektrische mobiliteit. «<Het
aanbod van Eandis sluit perfect
aanop hetbeleid van de gemeen-
tedatstaatvoor eenleefbaardere,
gezondere en schone leefomge-
ving met minder energiegebruik,
minder fossiele energie, meer
groene energie, meer natuur en
meer lokale initiatieven om
duurzame ontwikkeling te ver-
snellen», klinkt het tevreden bij
de schepenen. (KHK)
BR
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en het tienermeisje Berte elkaars
leefwereld ontdekken. Zonder
dat ze dat goed en wel beseffen,
zijn er heel watraakvlakken. Ber-
te ontdekt dat Elsa ook ooit jong
en wild is geweest. Elsa herkent
in Berte een verloren gewaande
vriendin. Hun beide levensverha-
len geraken steeds meer ver-
vlochten.»

Boom als symbool

Met het prentenboek voorkinde-
ren vanaf 4 jaar ‘Mijn opa is een
boom’ gaat Kim iets subtieler te
werk en wordt het woord demen-
tie zelfs nooit in de mond geno-
men. «Ik symboliseer de ziekte
met hetafsterven van een boomn»,
zegt Kim. «<Waar opa aanvankelijk
een boom van een vent was, ver-
andert hij doorheen het verhaal
ineen oude knoest vol zwarte ga-
ten. Opais moe. Hijlachten speelt
niet meer. De rollen keren. Naar
het einde toe zorgt het jongetje
meer voor zijn opa dan anders-
om. Een mooi beeld vind ik die
knuffel van het jongetje aan zijn
demente opa. Want ‘bomen pra-
ten niet. Maar je kunt ze wel knuf-
felen.’»

Nog totvolgend jaarjunikanjein
Museum M kennismaken met de
boeken van Kim tijdens de expo
‘Werelden van herinnering’. De
boeken vormen bovendien ook
een leidraad in het sociaal-artis-
tiek project ‘De Alzheimercode’.
‘Mijn opais eenboom’ en ‘Mistin
mijn hoofd’ zijn te koop voor
14,99 euro bij Uitgeverij Lannoo.

OUD-HEVERLEE

Vijftiger riskeert
celstraf
na partnergeweld

Een 58-jarige man uit Oud-He-
verlee riskeert drie maanden
voorwaardelijk omdat hij zijn
vriendin enkele rake klappen
had verkocht.

G.E. had sinds 2007 een relatie
met het 45-jarige slachtoffer.
Maar op 16 september vorigjaar
kwam het toteen hoogoplopen-
deruzie tussende twee. Volgens
het parket sloeg de vijftiger zijn
partner verschillende malen
met zijnvlakke hand in haar ge-
zicht, sleurde haar in de strui-
ken en gaf haar op de koop toe
nog enkele stampen. De vrouw
verklaarde later aan de politie
dathetbovendien niet de eerste
keer was dat ze het tijdens een
ruzie moest ontgelden. Zelf gaf
F. de feiten aan de rechter toe
maar stelde hij dat de situatie
intussen verbeterd is en dat er
sindsdien geen geweld meer is
geweest.

Het parket eiste drie maanden
cel met uitstel, op voorwaarde
dat hij een cursus agressiebe-
heersing gaat volgen. Daar kon
de man zich in vinden. Uit-
spraak op 20 november. (KCL)

BOORTMEERBEEK
Woninginbraken

InBoortmeerbeek werden don-
derdag drie woninginbraken
vastgesteld.

In de Bieststraat braken ver-
moedelijk dezelfde dadersinin
twee nabij gelegen woningen.
Op de ene plaats werd de voor-
deur geforceerd, op de andere
werd het raam van de keuken
ingeslagen. De woningen wer-
den doorzocht en er werd heel
wat wanorde gesticht. Uit een
woning werd wat elektrische
apparatuur en euromuntstuk-
ken gestolen. In de andere wo-
ning vonden de daders blijkbaar
niets wat hun aanstond.

Ookin de Lotuslaan werd inge-
broken. De dieven sloegen een
ruit aan de zijkant van de wo-
ning in. Ze doorzochten kasten
enladenenlieten heel wat wan-
orde achter. Volgens politiezone
BHK (Boortmeerbeek-Haacht-
Keerbergen) gaat het hier mo-
gelijk om dezelfde daders als in
de Bieststraat. (ADPW)

KEERBERGEN

Vrouw rijdt
tegen boom

Een 45-jarige vrouw uit Keer-
bergen reed donderdagavond
evenvoor 19 uur met haar Mer-
cedes om een nog onduidelijke
reden tegen een boom op de
Mechelsebaan in Keerbergen.
De vrouw werd gewond aan het
hoofd en overgebracht naar
Imeldaziekenhuis te Bonhei-
den.Ze verkeertevenwel nietin
levensgevaar. (ADPW)
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